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Graadje lager
Het magazine verschijnt dit jaar wat later dan 
gewend, maar met het mooie nazomerweer 
had ik nog niet eerder zin om mij onder te dom-
pelen in de herfst-wintermode. Maar daar is ie 
dan: het najaarsmode magazine vol (duurzame) 
mode inspiratie van Kleurenpracht.

We kunnen er niet meer omheen. De energie-
prijzen rijzen de pan uit. In menig huishouden 
zal de kachel deze winter dus een graadje (of 
twee) lager staan dan we gewend zijn. Om er 
nog een beetje comfortabel bij te zitten is een 
lekker warm vest deze winter dus geen overbo-
dige luxe. In dit magazine vind je naast de mooi-
ste vesten ook lekkere warme truien en prach-
tige sjaals. Wel alvast een tip om het in huis 
minder snel koud te hebben: kleed je buiten niet  
te warm aan (waarom bij 10 graden al een muts 
en sjaal?), dan is het binnen al snel behaaglijk.

Veel merken snappen inmiddels wel dat Fast 
Fashion not done is. Stoppen dus met de zo-
veelste nieuwe collectie (Zara schijnt er zelfs 52 
per jaar te hebben..). Maar ook transparantie 
in het productieproces, eerlijke lonen en mate-
rialen die bijvoorbeeld recyclebaar zijn helpen 
mee. Toch lukt deze omslag van Fast naar Slow 
Fashion alleen als wij als consumenten ook onze 
koopgewoontes gaan aanpassen. Daarom In 
het magazine ook weer veel duurzame tips. 

De eerste tip is simpel, maar wellicht niet voor 
iedereen makkelijk: koop minder kleding! Maar 
als je wel iets wilt kopen koop dan geen trend, 
maar tijdloze kleding. Bezoek eens een twee-
dehandswinkel, ruil kleding met vriendinnen 
of repareer je kleding. Met een klein beetje 
creativiteit zijn er tal van mogelijkheden om de 
levensduur van je kleding te verlengen. Dat is 
duurzaamheid!

Op de foto dit keer niet mijzelf in een nieuwe 
herfstoutfit, maar zoals ik er eigenlijk het liefst 
bijloop in mijn vrije tijd :-). Ik wens je veel lees-
plezier!

Kleurrijke groet, Sandra Kaandorp



MODEKLEUREN najaar/winter 2022/2023

Aardetinten 
Aardetinten zijn niet meer uit het modebeeld weg te denken en doen het in de herfst en winter altijd 
erg goed. Denk aan roest, roodbruin, bruin, mosterd en een scala aan groentinten. Het koele type 
staat eigenlijk niet zo goed met aardetinten. Draag ze daarom niet bij je gezicht, maar combineer een 
cognac- of mosterdkleurige  broek met bijvoorbeeld een lichtblauwe, donkerblauwe of aubergine 
kleurige top. Het warme type kan helemaal los op de aardetinten en met name in de gedurfde com-
binaties als roest met petrol en mosterd met roodbruin.

Groen, groener, groenst 
Voor iedereen is er wel een perfecte groen. Het lentetype kiest voor fel grasgroen. Het lente-herfst
type voor een sprekende, felle olijfgroen. Het herfsttype voor een donkere olijfgroen. Het zomertype 
kiest vergrijsd mintgroen. Het zomerwinter type kiest voor legergroen en het wintertype gaat voor fel 
flessengroen. Dé hit deze herfst is limegroen.

Zachte pastels 
Naast de vrij donkere aardetinten zijn er ook nog volop lichte pastelkleuren verkrijgbaar. Denk aan 
poederig oudroze, lila en het  mooie vergrijsde lichtgroen. Tip: combineer pastel met aardetinten 
voor een verrassend leuk effect. Het koele type kan beter de koelere kleuren bij het gezicht dragen. 
Het warme type juist de aardetinten bij het gezicht. Mooi: oudroze met bruin of donkergroen.

Bruin, beige en cognac
Beige en nude tinten waren deze zomer al heel populair, maar blijven ook deze winter nog heel po-
pulair. Kijk wel goed naar je gezicht of de beigetinten je niet te bleek/flets maken. Combineer het dan 
met een donkerdere kleur als donkerblauw, bordeauxrood of bruin. Een kleur die ook weer terug 
is is donkerbruin. Mooi met pasteltinten als lila, mint of oudroze, maar zeker ook leuk met zonne-
bloemgeel.

Zuurstokroze
Roze is te koop in veel verschillende tinten. Het lichte oudroze en zalmroze, maar deze winter kies jij 
voor lekker fel zuurstokroze. Mooi met donkerblauw, zwart of bijvoorbeeld donkergroen. Ook paars 
mag deze herfst niet in je garderobe ontbreken. Lila, fel paars of aubergine. Kies je favoriet!
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Kijk voor de nieuwe modekleuren op kleurenpracht.nl/modekleuren

Fabiënne Chapot

Tally-ho

Mango

Vanilia

Sissy-boy



Trending deze 
herfst
Trends passen eigenlijk niet in een duur-

zame garderobe, maar met af en toe een 

leuke eyecatcher in je kast spice je je gar-

derobe weer helemaal op! Ga dit najaar 

voor een broek of jumpsuit van velvet, 

een jurk of trui met ruffles, een blouse 

of jurk met XL ballonmouwen, een paar 

hoge laarzen, een pak in een felle kleur 

of opvallende print óf een over the top 

fluffy truitje of kort teddy jasje. Helemaal 

hip is het gilet!  
Vanilia
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Maak de switch
Herkenbaar? Je wilt een duurzame(re) garderobe. Verstandige keuzes maken als het gaat om 
kleding kopen. De juiste merken en materialen aanschaffen. Van fast naar slow fashion, maar 
hoe pak je dat aan?

Met onderstaande tips maak je de duurzame switch in je kledingkast:
1. Simpel: koop minder kleding!

2. Koop duurzame kleding van milieuvriendelijke materialen (lees de labels).

3. Koop tweedehandskleding.

4. Was en strijk je kleding minder vaak. Buiten laten luchten werkt vaak ook prima.

5. Repareer je kleding als het stuk is zodat je er weer van kunt genieten.

6. Koop geen trends, maar tijdloze kleding, waarvan je zeker weet dat je het over 5 jaar nog draagt.

7. Huur in plaats van koop feestkleding.

8. Geef kleding die je niet meer draagt door aan een nieuwe gebruiker en verleng de levensduur.

Zara

Armedangesls

Selected Femme

By-Bar

Scotch & soda
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King Louie

Zara
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Maison Scotch

Sissy-Boy

King Louie

de fijnste sjaals
De sjaal, wie is er niet dol op. Wanneer het buiten kouder wordt draag je hem op een colbert 

of vest. Hij is ook ideaal om een saaie outfit op te leuken. Omdat je de sjaal zo dicht bij je 

gezicht draagt is het wel belangrijk dat je kiest voor een kleur die past bij je huid (liefst niet 

te licht). Probeer verschillende kleuren uit en kies de mooiste. Maak er een driehoek van en 

begin met de punt voor of draag hem langwerpig met een losse, grote knoop schuin aan de 

voorkant. De uiteinden het liefst ongelijk. Heb je een smal gezicht met een (wat) lange nek 

dan is de sjaal een perfecte accessoire. Bij een bol gezicht draag je de sjaal wat meer open 

of de knoop wat lager. De sjaal mag deze winter vooral lekker kleurrijk en opvallend zijn.

Sissy-Boy POM Amsterdam Zusss POM Amsterdam

The Next Closet
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POM Amsterdam

NA-KD

Zalando

Zalando

The Next Closet

TWEEDEHANDS INITIATIEVEN
Naast de groei van tweedehands off- en online kledingwinkels zie je ook steeds meer be-
kende merken die hun kleding tweedehands aanbieden. Een bekend merk is NA-KD. Zij 
bieden een marktplaats voor tweedehands NA-KD kleding onder de naam Circle. Door kle-
ding tweedehands te kopen verleng je de levensduur van het kledingstuk en ben je dus 
duurzaam bezig.

Een ander leuk initiatief biedt Zalando met Pre-Owned. Je kunt hier gedragen kleding kopen, 
maar ook verkopen. Je stuurt foto’s van je kleding naar Zalando. Nadat deze zijn goedge-
keurd stuur je de kleding op. Je krijgt uitbetaald in Zalando tegoed, of je kunt de opbrengst 
doneren aan een goed doel.
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KLEDING LENEN: DUURZAAM OF TOCH NIET?

Naast het kopen van tweedehandskleding zie je ook steeds meer leen-initiatieven. Het is nog 

een relatief nieuw concept. De vraag is echter of lenen wel zo duurzaam is. De kracht van 

het concept is het verlengen van de levensduur van kleding door het te verhuren. Dit lijkt 

op het oog duurzaam. Echter het hele logistieke aspect erachter is niet heel duurzaam. Het 

verzenden en weer ophalen van de online geleende kleding zorgt voor flink wat vervoer en 

dat is niet heel duurzaam. Alleen wanneer mensen de geleende kleding vaak gaan dragen 

en daardoor zelf ook minder kleding kopen is het interessant. 

Lena the Fashion Library | Palanta | WAUWCloset | Borrow a brand | Masterpiece
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Mango

Vanilia
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TIJDLOZE MUST HAVES
Tijdloze kleding is kleding van goede kwaliteit, die lang meegaat, lekker zit, waar je je goed 
in voelt en waarvan je tijdens het kopen al weet: hier ga ik jaren plezier van hebben.
Ik zet de leukste tijdloze kledingstukken voor je op rij:

1. 	 Een goede jeans met een beetje stretch. Middenblauw of donkerblauw.
2. 	 Een vest van niet kriebelende wol, half lang of cardigan model.
3. 	 Een geruite wollen blazer of een sportief model van travelstof.
4. 	 Een offwhite of lichtblauw overhemd.
5. 	 Een warme, wollen mantel met gekleurde sjaal.
6. 	 Een sportieve pantalon in zwart, grijs, olijfgroen of donkerblauw.
7. 	 Een sweater of trui van goede kwaliteit. Bordeaux, olijf of pasteltint. 
8. 	 Een jurk die past bij jouw unieke figuur. A-lijn, recht of bv wikkelmodel.
9. 	 Een satijnen blouse, effen of printje met mooi detail bij de kraag of mouwen.
10. Enkellaarsjes of chelsea boots in zwart, beige of een bruintint.



Summum

Fabiënne Chapot

Sissy-Boy
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Ook populair is het cardigan model. Een 
kort, beetje wijdvallend vest met knopen. 
De V-hals kleedt mooi af bij een volle 
boezem. Dit vest past altijd.

Koop bij een blouse of jurk met een print 
gelijk een vest in een bijpassende kleur.

Maatje meer? Kies dan een vest met een 
wat fijner breisel. Let ook op de hals- 
lijn. Loop je van nature met afhangende 
schouders kies dan niet voor een vest 
met een ronde halslijn, maar liever voor 
een rechte lijn over de schouder.

Maar bovenal: ga voor een wol van goe-
de kwaliteit, bijvoorbeeld Merino wol. 
Was je vest niet te vaak en kies een wol-
programma of handwas.

LEKKER WARM VEST
De herfst is hét seizoen van het vest. Bij 
mooi weer draag je het vest als jas en als 
het echt koud begint te worden is er in huis 
niets zo behaaglijk als een wollen vest.

Mooie basiskleuren zijn donkerblauw, 
zwart, grijs, petrol, aubergine,  donker-
groen en bruin. Wil je opvallen kies dan 
voor een felle kleur als fuchsia, fel rood, 
fel groen of kobaltblauw. Een pasteltint 
is ook prachtig en draag je in het voorjaar 
ook nog. 

Halflange vesten passen overal bij. Mooi 
stijlvol, ook wanneer je klein bent. Het 
geeft lengte. Combineer ‘m met een jurkje 
Brede heupen? Zorg dat het vest net over 
het breedste deel van de heupen valt. 
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Mooie merken
Ontwerpster Joline Jolink maakt een 
groot deel van haar collectie van bestaan-
de restpartijen stof. Overschotten van 
de meest luxe materialen krijgen zo een 
tweede leven en worden van de vernieti-
ging gered. Bovendien worden hierdoor 
geen nieuwe grondstoffen aangeboord. 

Armedangels zet zich al 15 jaar in om de 
modeindustrie ter veranderen. Dit doen 
zij onder andere met circulaire mode, de-
toxdenim en biologische katoen. 

Arber Studio is een Nederlands kleding-
merk uit Amsterdam dat een tegenhanger 
wil zijn voor massaproductie en overcon-
sumptie. De collectie bestaat uit tijdloze 
basics voor dames, allemaal duurzaam en 
eerlijk geproduceerd.

Alchemist is een duurzaam kledingmerk 
van Nederlandse bodem en staat voor 
tijdloze ontwerpen, duurzame stoffen en 
een zeer hoge kwaliteit. Dat zie je in de 
afwerking: ieder kledingstuk is met veel 
aandacht ontworpen en gemaakt.

JOline Jolink

Beat the Microbead
Bij een bewuste garderobe mogen duur-

zame make-up en huidverzorgingspro-

ducten uiteraard niet ontbreken. Zonder 

schadelijke stoffen, vegan, dierproefvrij 

en zero waste verpakkingen.  In de app 

Beat the Microbead check jij jouw favorie-

te merken op  de schadelijke microplas-

tics.  

Tip: Bio-amable verkoopt 100% natuurlij-

ke cosmetica en lichaamsverzorging. 

Alchemist
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Alchemist

Groene initiatieven
1.	 Sportmerk PUMA lanceert een collectie waarbij de materialen niet langer met 		
	 giftige verfstoffen worden gekleurd, maar met behulp van bacteriën. Ook werkt 		
	 PUMA aan een collectie bio afbreekbare sneakers.

2. 	 Het circulaire jeansmerk MUD Jeans heeft samen met de Nederlandse Hogeschool 
	 Saxion een volledig circulaire spijkerbroek ontwikkeld. Die bestaat voor het eerst 	
	 uitsluitend uit vezels van gedragen broeken. Laat de textiel afvalberg maar slinken!

3. 	 De H&M Take care en repair-service is beslist een kijkje waard. Op de website 		
	 van het kledingmerk vind je onder de tab duurzaamheid tips en tricks over het 		
	 wassen, repareren en vermaken van je favoriete kledingitems om ze langer mee 		
	 te laten gaan. Lees hoe je bijvoorbeeld je te krappe broek wijder kunt maken, 		
	 hoe je je jeans zelf kunt repareren en hoe je vieze luchtjes uit je kleding kunt krijgen.
	 Maar ook hoe je bloed- of chocoladevlekken kunt verwijderen.

4.	 De Sustainable Fashion Gift Card is de eerste fashion giftcard ter wereld gericht 		
	 op duurzaamheid die je online en offline bij merken, winkels, workshops en 
	 kledingbibliotheken kunt verzilveren.

fashionunited.nl | voordewereldvanmorgen.nl | krantvandeaarde.nl | ecotips.org

Alles weten over een duurzame garderobe?
Wil jij geen miskopen meer doen? Met minder kleding meer combineren? Weten welke 
stoffen en merken verantwoord zijn? Er altijd leuk uitzien zonder een overvolle kleding-
kast? Maak dan een afspraak voor een duurzaam 1 op 1 advies bij jou thuis én in de kast 
(regio Alkmaar) of boek een inspirerende workshop van Kleurenpracht.

Kijk voor meer informatie op www.kleurenpracht.nl/duurzaam
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Denise Roobol bags


